
РЕГЛАМЕНТ соревнований по стрельбе из лука  
Спортивное соревнование Московской области "Кубок Варяга"​

№ ЕКП МО 1101СМ26 
 
1. Общие положения 
1.1. Настоящий регламент определяет порядок организации и проведения 
соревнований по стрельбе из лука. 
1.2. Соревнования проводятся с целью популяризации стрельбы из лука, повышения 
спортивного мастерства, выявления сильнейших спортсменов и выполнения 
нормативов Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК). 
 
2. Время и место проведения 
2.1. Дата проведения: 23 августа 2026 года. 
2.2. Место проведения: Московская область, г. Химки, ул. Парковая, д.10, МБОУ "Лицей 
№10". 
 
3. Руководство проведением соревнований 
3.1. Общее руководство осуществляет КСЛ “Варяг” и ФСЛМО. 
3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, 
утвержденную организаторами. 
 
4. Участники соревнований 
4.1. К участию допускаются спортсмены Российской Федерации. 
4.2. Допуск: б/р и выше. 
4.3. Обязательное требование: наличие спортивной формы белого цвета. 
 
5. Программа соревнований 
23 августа 2026 года (воскресенье): 
 
09:00 Доступ на территорию проведения соревнований 
09:30 Начало регистрации участников первой смены (блочный лук) 
10:00 Пристрелка (блочный лук) 
10:10 Первая дистанция (50 м), 6 серий по 6 стрел 
11:30 Вторая дистанция (30 м), 6 серий по 6 стрел 
12:45 Подведение итогов, награждение первой смены. Начало регистрации второй 
смены (классический лук) 
13:30 Пристрелка (классический лук) 
13:40 Первая дистанция (50 м), 6 серий по 6 стрел 
15:00 Вторая дистанция (30 м), 6 серий по 6 стрел 
16:15 Подведение итогов, награждение второй смены, закрытие соревнований 
 
В расписании возможны изменения. 
 
6. Условия проведения соревнований 
6.1. Дисциплины: 

-​ КЛ - 50 м, 30 м (72 выстрелов) 0220401811Н 
-​ БЛ - 50 м, 30 м (72 выстрелов) 0220411811Н 

6.2. Дивизионы:  



-​ Мужчины,  
-​ Женщины.  

6.3. Стрельба ведется по мишеням FITA 80 см с 6 зачетными зонами в соответствии с 
действующими правилами вида спорта «Стрельба из лука». 
 
7. Определение победителей и награждение 
7.1. Награждение осуществляется по результатам квалификационного раунда (сумма 
очков за 72 выстрела). 
7.2. При равенстве суммы очков у двух и более спортсменов места определяются в 
следующем порядке: 
За 1–4 места: проводится перестрелка в соответствии с действующими правилами 
вида спорта «Стрельба из лука». 
Для остальных мест (5-е и ниже): преимущество отдается спортсмену с наибольшим 
количеством попаданий в зону «X», при равенстве количества «X», с наибольшим 
количеством попаданий в зону «10». 
7.3. Победители и призеры награждаются грамотами и медалями.  
 
8. Присвоение спортивных разрядов 
8.1. По результатам соревнований спортсменам, выполнившим соответствующие 
нормативы, может быть присвоен спортивный разряд до 1-го взрослого разряда 
включительно. 
8.2. Присвоение разрядов осуществляется в соответствии с требованиями Единой 
всероссийской спортивной классификации (ЕВСК) по виду спорта «Стрельба из лука», 
действующими на 2026 год. 
 
9. Заявки на участие 
9.1. Заявки принимаются до 16:00 22 августа 2026 года: 
https://sportident.online/entry/?id=7180  

https://sportident.online/entry/?id=7180

